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profesional[ at6t propria persoanI, c6t gi alte persoane care pot fi afectate de acfiunile sau omisiunile
sale in timpul procesului de munctr ;
-s[ utilizeze corect masinile, aparatur4 uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport
si alte mijloace de productie ;
-sd utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si dupa utilizare sa-l inapoieze sau

sa il puna la locul destinat pentru pastrare ;
-sd nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea,schimbarea sau inlaturarea arbitrara a
dispozitivelor de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice
si cladirilor si sa utilizeze corect aceste dispozitive ;
-sd comunice imediat angajatorului sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca despre care au
motive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, precum si orice
deficienta a sistemelor de protectie ;
-si aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele suferite de
propria persoana ;

-sd coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati atat timp cat este necesar , pentru a face
posibila realizarea oricaror masuri sau cerinte dispuse de catre inspectorii de munca si inspectorii
sanitari , pentru protectia sanatatii si securitatii lucratorilor;
-sd coopereze atat timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati , pentru a permite
angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt sigure si fara riscuri pentru
securitatea si sanatatea , in domeniul sau de activitate ;
-sI isi insuseasca si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si sanatatii in munca si
masurile de aplicare a acestora ;

-s[ dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari.
Baza: LEGEAnr.3l9l2006 privind securitatea si sanatatea in munca.

2. Atribufii specifice:
. supravegheazd qi monitoizeaza starea pacientului si informeazi medicul despre modificlrile

intervenite;
o informeud Si instruieste pacientul asupra tratamentului pe care-l efectueazi, asupra efectelor

terapeutice si asupra efectelor negative care pot apare;
. aplicd procedurile de balneo-fizio-kinetoterapie gi masaj, in vederea recupertrrii medicale, conform

prescripliilor medicului si rlspunde de respectarea parametrilor tehnici ai fieclrei proceduri;
o manifestd permanent o atitudine plina de solicitudine faf6 de bolnav;
. consemneazipe figele de tratament procedurile efectuate bolnavului;
o fine evidenfa tratamentelor, procedurilor efbctuate gi transmite datele cltre serviciul de statistica si in

programul de validare a procedurilor de catre Casa de Asigurari ;c ttilizeazl qi plstreazl in bune conditii echipamentele gi instrumentarul din dotare;
o pregltegte si verific[ funcfionarea aparaturii din dotare, semnalind defectiunile;
. se preocupd de aprovizionarea gi utilizarea soluliilor medicamentoase necesare la aplicarea

procedurilor fi zioterapice;
o acordtr prim ajutor in situalii de urgentl qi anun!6 medicul;
o poartil echipamentui de protecfie prevdzut, care va fi schimbat ori de c6te ori este nevoie, pentru

pastrarea igienei gi aspectului estetic personal;
o respectii rcglementdrile in vigoare privind prevenirea, controlul gi combaterea inferior nosocomiale;

respectl drepturile pacientului gi normele de confidenfialitate;
. se preocupi in permanenfd de actualizarea cunostinfelor profesionale prin studiu individual sau alte

forme de educalie continutr;
. aplica procedurile stipulate de codul de procedurd prevazute in normele tehnice privind gestionarea

2



SPITALUL DE PEDIATRIE PLOIESTI

Str. Mihai Eminescu, nr.4-6, Tel. 073342 874g, fax: 0244518415 *'::H#-".I'*.
e-mail: secretariat@spitalpediatrie.ro

Operator de date cu caracter personal nr. 4638
degeurilor rcz;/rtzte din activititli medicale;

o executil orice alte sarcini transmise de seful ierarhic,conform pregatirii profesionale,eventualele abateri
constatate de cate conducatorii ierarhici vor fi sanctionate coform prevederilor legale.

3. Atribufii, sarcini gi responsabilitlfi in raporturile juridicc de munctr: -
G. Sfera rela(ionall a titularului postului
1. Sfera relaJional6 intern6:

a) Relafii ierarhice:
1. subordonat fa1[de: MANAGE& DIRECTORMEDICAL, MEDIC
2. superior pentru:
3. b) Relalii funclionale:
4. c) Relafii de control /colaborare:-

d) Relalii de reprezentare: in limitele competentelor
2. Sfera relafionald extem[:

a) cu autoritifii gi institulii publice: in limita de competenf[
b) cu organizafii intemalionale -
c) cu persoane juridice private: in limita de competenftr

3. Delegarea de atribufii gi competenf[:
Toate atribufiile din prezentafigi a postului vor fi delegate cltre persoana inlocuitoare, in cazul in care

salariatul se afl6 in imposibilitatea de a-gi lndeplini atribufiile de serviciu (concediu de odihn6, concediu pentru
incapacitate de munctr, delegafii, concediu fdr[ plat[, suspendare, detaqare etc.)

intocmit de:

l. Numele gi prenumele:
2. Funcliadeconducere:
3. Semndtura
4. Data intocmirii .......................

Luat la cunogtinld de cltre ocupantul postului
1. Numele gi prenumele:
2. Semn[tura
3. Data...........

Contrasemneaz5:
l. Numele gi prenumele:
2. Funcfia:
3. Semnltura
4. Data ..........
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profesionaltr at0t propria persoanE, cAt gi alte persoane care pot fi afectate de acfiunile sau omisiunile
sale in timpul procesului de muncd ;
-str utilizeze corect masinile, aparatur4 uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport
si alte mijloace de productie ;
-sI utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si dupa utilizare sa-l inapoieze sau

sa il puna la locul destinat pentru pastrare ;
-s[ nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea,schimbarea sau inlaturarea arbitrara a
dispozitivelor de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice
si cladirilor si sa utilizeze corect aceste dispozitive ;
-str comunice imediat angajatorului sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca despre care au
motive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea si sanatatea lucratorilor, pr""u. si orice
deficienta a sistemelor de protectie ;
-sd aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele suferite de
propria persoana ;
-sd coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati atat timp cat este necesar , pentru a face
posibila tealizanea oricaror masuri sau cerinte dispuse de catre inspectorii de munca si inspectorii
sanitari , pentru protectia sanatatii si securitatii lucratorilor;
-sI coopereze atat timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati , pentru a permite
angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt sigure si fara riscuri pentru
securitatea si sanatatea, in domeniul sau de activitate ;
-str isi insuseasca si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si sanatatii in munca si
masurile de aplicare a acestora ;
-sI dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari.

Baza: LEGE A nr.31912006 privind securitatea si sanatatea in munca.
2. Atribu(iispecifice:
o atribufiile asistenlilor medicali decurg din competenfele certificate de actele de studii obfinute, ca

urmare a parcurgerii unei forme de invatamant de specialitate recunoscuta de lege ;o in exercitarea profesiei, asistentul medical are responsabilitatea actelor intreprinse in cadrul activitatilor
ce decurg din rolul autonom si delegat ;o asistd 9i ajutl medicul la efectuarea consulturilor $i tratamentelor medicale ;o acordd primul ajutor in cazde urgenf6 ;o semnaleaztr medicului urgenta examindrii bolnavilor;

o rtrspunde cu promptitudine la solicittrrile bolnavilor gi informeaz[ medicul asupra oriclrei solicitIri
referitoare la ingrijirile medicale ;o efectueazi la indicafia medicului tratamente gi manopere terapeutice ;o rdspunde de starea igienico-sanitard a inclperilor (cabinete, sala de asteptare), de existenfa
imprimatelor gi pdstrarea documentafiei medicale ;o primegte, asigurg gi rdspunde de buna desfigurare gi utilizare a instrumentarului gi aparaturii medicale
comunicd organelor abilitate cazurile de victime ale agresiunii gi specificd comunicarea in registrul de
consultatii;

o recolteazd la indicafia medicului probe biologice pentru investigatiile de laborator, monitoizeazA
funcfiile vitale ale bolnavului cu aparatura din dotare ;o |ine la zi evidenfele gi situaliile statistice privind activitatea locului de munc6 ;o controleaza qi rlspunde de finuta gi disciplina personalului din subordine ;. se preocupl permanent de ridicarea nivelului sau profesional ;o executd orice alte sarcini transmise de geful ierarhic,conform pregdtirii profesionale, eventualele abateri
constatate de cltre conducltorii ierarhici vor fi sancfionate coform prevederilor legale.
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3. Atribufii, sarcini qi responsabilittrfi in raporturile juridice de munctr: -
G. Sfera rela{ionall a titularului postului
l. Sfera relafionall intem[:

a) Relatii ierarhice:
l. subordonat faf[ de: MANAGE& DIRECTOR MEDICAL, MEDIC $EF, ASISTENT

MEDICAL $EF2. superior pentru:
3. b) Relalii funcfionale:
4. c) Relatii de control /colaborare:-

d) Relalii de reprezentare: in limitele competenfelor
2. Sfera relafionald externtr:

a) cu autorititfi gi institulii publice: in limita de competenfil
b) cu organizaliiintemaJionale -
c) cu persoane juridice private: in limita de competenld

3. Delegarea de atribuJii gi competenf[:
Toate atribufiile din prezentafigd a postului vor fi delegate cdtre persoana inlocuitoare, in cazul in care

salariatul se afl6 in imposibilitatea de a-gi indeplini atribufiile de serviciulconcediu de odihnd, concediu pentru
incapacitate de munc5, delegafii, concediu f6r6 plattr, su pendare, detEari etc.)

intocmit de:
l. Numele gi prenumele:
2. Funcfia de conducere:
3. Semnltura
4. Data intocmirii .......................

Luat la cunogtinf[ de ctrtre ocupantul postului
l. Numele giprenumele:
2. Semnltura
3. Data...........

Contrasemneaz[:
l. Numele gi prenumele:
2. Funcfia:
3. Semn[tura
4. Data ..........
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profesional[ atdt propria persoanl, cdt gi alte persoane care pot fi afectate de acfiunile sau omisiunile
sale in timpul procesului de munc[ ;
-sI utilizeze corect masinile, aparatura, uneltele, substantele periculoase, echipamentele de transport
si alte mijloace de productie ;
-si utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si dupa utilizare sal inapoieze sau

sa il puna la locul destinat pentru pastrare ;
-sI nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea,schimbarea sau inlaturarea arbitrara a
dispozitivelor de securitate proprii, in special ale masinilor, aparaturii, uneltelor, instalatiilor tehnice
si cladirilor si sa utilizeze corect aceste dispozitive ;
-sd comunice imediat angajatorului sau lucratorilor desemnati orice situatie de munca despre care au
motive intemeiate sa o considere un pericol penfru securitatea si sanatatea lucratorilor, pr."L. si orice
deficienta a sistemelor de protectie ;
-s[ aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului accidentele suferite de
propria persoana ;
-sd coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati atat timp cat este necesar , pentru a face
posibila realizarea oricaror masuri sau cerinte dispuse de catre inipectorii de munca ii inspectorii
sanitari , pentru protectia sanatatii si securitatii lucratorilor;
-sI coopereze atat timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati , pentru a permite
angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt sigure si fara riscuri pentru
securitatea si sanatatea , in domeniul sau de activitate ;
-sI isi insuseasca si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si sanatatii in munca si
masurile de aplicare a acestora ;
-str dea relatiile solicitate de catre inspectorii de munca si inspectorii sanitari.

Baza: LEGEAw.3l9l2006 privind securitatea si sanatatea in munca.
2. Atribu{ii specifice:

ATRIBUTIILE ASISTENTULUI MEDICAL CARE LUCREAZA iN sEcTIILE cU PATURI
(coNFoRM ORDINULUT MS NRs60n999)

. i$i desfaqoard activitatea in mod responsabil, conform
cerintelor postului;

o respecta regulamentul de ordine interioartr;

reglementarilor profesionale si

' preia pacientul nou intemat si insofitorul acestuia (in functie de situatie), verifica toaleta
personala, finuta de spital gi il repartizeazz la salon;

o informeaza' pacientul cu privire la structura secfiei si asupra obligativitalii respectarii
regulamentului de ordine interioara (regulamentul va fi afigat in salon);

o informeaza pacientul cu privire la actul medical ;o acord[ prim ajutor in situalii de urgen]6 gi cheaml medicul;
o participd la asigurarea unui climat optim si de siguranfd in salon;
o identific[ probleme de ingrijire ale pacienf ilor, stabileste prioritllile, elaboreazd qi

implementeaza planul de ingrijire si evalueaza rezultatele oblinute, pe tot parcursul intemarii;o prezintd medicului de salon pacientul pentru examinare gi il informeaza asupra stdrii acestuia
de la internare si pe tot parcursul intemarii;

o observi simptomele gi starea pacientului inregistreazd in dosarul de ingrijire gi informeazd
medicul;

o pregategte bolnavul gi ajutd medicul
tratament;

la efecuarea tehnicilor speciale de investigalii si
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pregtrtegte bolnavul prin tehnici specifice, pentru investigafii speciale sau intervenlii
chirurgicale, organizeazdtransportul bolnavului gi la nevoie supravegheaztr starea acestuia pe
timpul transportului;
recolteazA produse biologice pentru examenele de laborator, conform prescripfiei medicului;
rlspunde de ingrijirea bolnavilor din salon si supravegheaza efectuarea de catre infirmiera a
toaletei, schimbarii lenjeriei de corp si de pat, uearcaconditriilor pentru satisfacerea nevoilor
fiziologice, schimbarii pozifiei bolnavului;
observI apetitul pacienfilor, supravegheazd gi asigurd alimentarea pacienfilor dependenfi,
supravegheazi distribuirea alimentelor conform dietei consemnate in foaia de observaJie;
administreaztr personal medicalia, efectueaztr tratamentele, imunizirile, testarile biologice,
etc., conform prescripfiei medicale ;
asigura monitorizarea specifica a bolnavului conform prescriptiei medicale;
monitorizeaza, administreaza preparate de sange ;
pregdteste echipamentul, instrumentarul si materialul steril necesar interven{iilor;
pregateste materialele si instrumentarul in vederea sterilizarii;
respecta normele de securitate, manipulare gi descarcare a stupefiantelor, precum si a
medicamentelor cu regim special;
organizeazA 9i desfd;oar[ programe de educafie pentru sanatate, activitali de consiliere, lecfii
educative 9i demonstralii practice, pentru pacienfi, aparfinStori gi diferite categorii
profesionale aflate in formare;
participtr la organizarea gi realizarea activit4ilor psihoterapeutice de reducere a stresului gi de
depaqire a momentelor/situaliilor de crizA;
supravegheaza modul de desfasurare a vizitelor aparfinatorilor, conform regulamentului de
ordine interioara; pregateste pacientul pentru externare;
utilizeazd' 9i plstreaz[ in bune conditii, echipamentele gi instrumentarul din dotare,
supravegheazl colectarea materialelor gi instrumentarului de unicl folosinfl utilizat gi se
asigura de depozitarea acestora in vederea distrugerii ;
poarta echipamentul de protecfie prevazut de regulamentul de ordine interioara, care va fi
schimbat ori de cate ori este nevoie, pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal;
respectii reglementarile in vigoare privind prevenirea, controlul si combaterea infecliilor
noscomiale;
respect[ secretul profesional gi codul de etictr al asistentului medical;
se preocupd de actualizarea cunostinfelor profesionale, prin studiu individual sau alte forme
de educaJie continul gi conform cerinfelor postului;
supravegheaza gi coordoneazA activitalile desfdgurate de personalul din subordine;
observa simptomele, starea pacientului, mtrsoarl febra, tensiunea arteriala, pulsul, diureza,
drenajul, administreaztr qi efectueazl tratamentul general si local gi le inregiitree,a zilnic in
foaia de observafie clinicd, fara a-gi depdgii competenfele profesionale si informeaza medicul;o semnalenza medicului orice modificare a sttrrii bolnavului ;. supravegheazt' modul de desfdgurare a vizitelor apartinatorilor, conform
ordine interioara;

regulamentului de

participl la instruirile periodice efectuate de asistentul gef, privind normele de igiena gi
proteclia muncii;
pe perioada de timp necesard ridicdrii condicii de medicamente de la farmacie sau indeplinirii
altor sarcini de serviciu care impun parasirea locului de munca, va comunica unde pleacq
timpul absenfei si numele persoanei care ii fine locul;
utilizeazA computerul in indeplinirea sarcinilor de serviciu;
introduce in computer codificarile afecliunilor gi ale procedurilor aplicate, indiferent de turn;
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Operator de date cu caracter personal nr.463go informeaza geful ierarhic asupra oricaror probleme deosebite ivite in cursul activitatii ;o i$i insusegte gi respectil legislatia sanitara, normele de eticl gi deontologie medical6;o rlspunde de respectarea confidenfialitIlii tuturor datelor gi informaliilor privitoare la bolnavii
avufi in ingrijire, a intimitilii gi demnittrtii acestora ;t rlspunde de asigurarea calit4ii actului medical, de verificarea asigurlrii tuturor mtrsurilor in
privinfa siguranfei pacientului ;o la schimbarea turei, nu va plrtrsi locul de munc[ pAnI la venirea schimbului ;o controleaz5 9i instruiegte permanent personalul din subordine asupra finutei gi
comportamentului igienic c6t si asupra respectarii normelor de tehnica aseptica gi le aduce ia
cunostinta asistentei gefe a secfiei ;

COMPETENTELE ASISTENTULUI MEDICAL DIN SECTIILE CU PATURI :
l.Stabileste prioritatile privind ingrijirea si intocmeste planul de ingrijire;
2.Efectleaza urmatorele tehnici :

tratamente parenterale transfuzii;
puncfii arterio-venoase;
vitaminizari; imunizari; testari biologice;
probe de compatibilitte;
recoltearr probe de laborator;
sondaje si spalaturi intracavitare;
pansamente si bandaje;
tehnici de combatere a hipo si hipertermiei;
intervene pentru mobilizarea secreJiilor, (hidratare, drenaj postural, umidificare, vibratie, tapotari,
frectii,etc);
intubeaza bolnavul, in situafii de urgentd;
oxigenoterapie;
resuscitare cardio-repiratorie;
aspirate traheobronsica;
instituie si urmareste drenajul prin aspiratie continua;
ingrijeste bolnavul cu canula traheo-bronsica;
bai medicamentoase,prisnite si cataplasme;
mobilizarea pacientului;
masurarea functi ilor vitale;
pregatirea pacientului;
masurarea functiilor vitale
pregatirea pacientului pentru explorari functionale
pregatirea pacientului pentru investigafii specifi ce;
ingrij irea ochi lor, mucoasei nazale, a mucoasei bucale,etc;
prevenirea si combaterea escarelor;
monteaT4 sonda vezicala iar la barbafi numai dupa ce sondajul initial a fost efectuat de medic;
calmarea si tratarea durerii;
urm[regte si calculeaza bilan]ul hidric;
mdsurdtori antropometrice;
verificd gi raspunde de existenla benzii de identificare a pacientului

Atribufii, sarcini qi responsabilitrfi in raporturile juridice de munctr: -
G. Sfera rela(ionali a titularului postului
1. Sferarelafionali internd:

a) Relatii ierarhice:
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2. superior pentru: personal auxiliar din secfie
3. b) Relatii functionale:
4. c) Relafii de control /colaborare:-

d) Relafii de reprezentare: in limitele competenfelor
2. Sfera relalionalI extem6:

a) cu autoritdfi gi institulii publice: in limita de competenfd
b) cu organizafii intemafionale -
c) cu penoane juridice private: in limita de competenfA

3. Delegarea de atribufii gi competentI:
Toate atribuliil inlocuitoare, in cazul in care

salariatul se afltr in imp u de odihnd, concediu pentru
incapacitate de muncd,

intocmit de:
l. Numele gi prenumele:
2. Funcfia de conducere:
3. Semnltura
4. Data intocmirii .......................

Luat la cunoqtinfl de ctrtre ocupantul postului
l. Numele gi prenumele:
2. Semndtura
3. Data...........

Contrasemneaz6:
l. Numele gi prenumele:
2. Funcfia:
3. Semndtura
4. Data
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